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Karlsburgs Klinikdirektor für Diabetes 
bundesweit einer der Top-Fachärzte 
 
Prof. Dr. Wolfgang Kerner als einziger Diabetologe aus Mecklenburg-
Vorpommern im nationalen Ranking des „Focus“ gelistet 
 
Prof. Dr. med. Wolfgang Kerner, Direktor der Klinik für Diabetes und 
Stoffwechselerkrankungen in Karlsburg, gehört deutschlandweit zu den anerkanntesten 
Diabetesspezialisten. Das ergab eine vom Focus-Magazin in Auftrag gegebene Befragung 
unter Ärzten und Patienten sowie die Analyse von Krankenhausdaten. 
In der gerade erschienenen Ausgabe „Diabetes“ Heft 3/2015 wird Prof. Kerner als einziger 
Diabetologe aus Mecklenburg-Vorpommern in der nationalen Liste der 47 Top-Diabetes-Ärzte 
geführt. Bereits 2014 schaffte es der Karlsburger Spezialist in die Ranking-Liste der Besten. 
 
Prof. Dr. Kerner (68) leitet die Klinik für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen am Klinikum 
Karlsburg seit 1996. Jährlich werden in der Einrichtung rund 2500 Patienten stationär betreut, 
darunter Patienten mit Typ1- und Typ2-Diabetes. Besondere Schwerpunkte bilden die 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes sowie die Behandlung von 
Diabetikern mit Erkrankungen des Herzens und der Gefäße. Darüber hinaus ist Karlsburg von 
der Deutschen Diabetes Gesellschaft als Zentrum für Behandlungen des diabetischen 
Fußsyndroms anerkannt. Zum Ende des Jahres wird in Karlsburg ein Diabetes-
Innovationszentrum eröffnet, um klinische Behandlung und anwendungsnahe Forschung in 
einem Gebäude zu integrieren. Das schafft optimale Bedingungen, an neuen 
Behandlungsmethoden zu arbeiten und diese schnell in die klinische Praxis zu überführen. 
Karlsburg gehört damit weltweit in die erste Liga. 
 
Prof. Dr. Kerner hat sich durch sein Engagement in der Deutschen Diabetes Gesellschaft 
(DDG), deren Präsident und Vorstandsmitglied er mehrfach war, einen guten Ruf erworben. 
Von 2008 bis 2014 war er auch der Vorsitzende des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-
Vorpommern e.V..  
 
Der Mediziner setzt sich neben seiner fachlichen Arbeit stark für die Aufklärung über die 
Volkskrankheit Diabetes ein, an der in Deutschland bereits 10 Millionen Menschen leiden. Am 
1. September gibt es im Klinikum Karlsburg eine Veranstaltung zum Thema „Diabetes und 
Übergewicht“, die neben Wissenswertem auch praktische Tipps zur gesunden Lebensweise 
vermitteln will. Prof. Kerner hält einen Vortrag über Übergewicht, Diabetes und 
Folgeerkrankungen. 
(Siehe auch Pressemitteilung „Diabetes und Übergewicht“ vom 17. August 2015) 


