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Mit 89 Prozent Patientenzufriedenheit 
deutschlandweit Spitze 
Diabetes-Klinik Karlsburg überzeugt beim Focus-Ranking 

 
Die Klinik für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen am Klinikum Karlsburg ist mit 89 
Prozent Patientenzufriedenheit deutschlandweit führend. Keine andere Diabetes-Klinik 
erreichte bei einer Umfrage diesen Spitzenwert. Die traditionsreiche Klinik in Vorpommern, 
die zu den ältesten der Welt zählt, überzeugte erneut beim Klinik-Ranking, das vom Magazin 
„Focus“ erstellt wurde, und auf umfangreichen Befragungen von Ärzten und Patienten 
beruht. Nachzulesen in der neuesten Focus-Ausgabe „GESUNDHEIT“ Heft 
Oktober/November 2016. 
 
Zugleich war bereits im Sommer der Direktor der Klinik Prof. Dr. med. Wolfgang Kerner (69) 
als Top-Mediziner Deutschlands geehrt worden. Prof. Kerner schaffte es als einziger 
Diabetologe des Landes Mecklenburg-Vorpommern in die Focus-Ranking-Liste der 
deutschlandweit 45 Besten des Fachgebiets. 
 
In der Klinik für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen Karlsburg, die Prof. Kerner seit 
1996 leitet, werden jährlich rund 2500 Patienten stationär betreut, darunter Patienten mit 
Typ1- und Typ2-Diabetes. Besondere Schwerpunkte bilden die Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen mit Diabetes sowie die Behandlung von Diabetikern mit Erkrankungen des 
Herzens und der Gefäße. Darüber hinaus ist Karlsburg von der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft als Zentrum für Behandlungen des diabetischen Fußsyndroms anerkannt.  
 
Prof. Kerner hat sich auch durch seine engagierte Arbeit in der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft (DDG), deren Präsident er von 1996 bis 1997 und von 2005 bis 2007 war, einen 
guten Ruf erworben. Von 2008 bis zum Frühjahr 2014 wirkte er als Vorsitzender des Vereins 
der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern. Der Spezialist, der durch wissenschaftliche 
Arbeiten hervortrat, arbeitet derzeit an der Umsetzung einer Studie zur Wundbehandlung mit 
Plasma. 
 
„Für unsere Kinder gibt es keine bessere Klinik. Das betrifft sowohl die fachliche Kompetenz 
als auch die menschliche Betreuung“, sagt Astrid Kunz. Die Sassnitzerin ist mit Jonas (5) 
und Zoe (6), die beide seit dem ersten Lebensjahr unter Diabetes Typ1 leiden, seit vielen 
Jahren in der Spezialklinik in Behandlung. Karlsburg, so sagt die Mutter, sei für die Kinder so 
etwas wie ein „zweites Zuhause“. Sie selbst tanke in der Klinik viel Kraft für den Alltag. 
 
 
Fototext:  
 
Astrid Kunz mit ihren Kindern Jonas und Zoe und Kinderärztin Elke Gens im Spielzimmer der 
Diabetes-Klinik Karlsburg. 
 
Prof. Dr. med. Wolfgang Kerner, Direktor der Klinik für Diabetes und 
Stoffwechselerkrankungen, vor dem neuen Diabetes-Innovationszentrum. 


