
	

	

	

Leitlinie	„Kardiogener	Schock“	

Update	2018	

	

Diese	klinikinterne	Leitlinie	beruht	auf	der	Leitlinie	der	Deutschen	Ge-
sellschaft	für	Kardiologie	von	2018	
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Erstversorgung	auf	der	Intensivstation	(Schockraum):		

Ø Die	Behandlung	eines	Patienten	mit	kardiogenen	Schock	erfolgt	immer	auf	der	
Intensivstation.		

Ø Der	Patient	wird	auf	den	Schockraum	der	Intensivstation	aufgenommen.		
Ø Meldet	eine	externe	Klinik	bzw.	der	Rettungsdienst	einen	Patienten	mit	kardio-

genen	Schock	an,	muss	vorher	mit	dem	diensthabenden	Oberarzt	der	Intensiv-
station	Rücksprache	gehalten	werden,	ob	ein	Behandlungsbett	 zur	Verfügung	
steht.	

	

	

								Fahrbares	ECMO-System	für	das	Herzkatheterlabor	
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SOP Katheterfähigkeit 

1.) Prüfung und Behebung reversibler Ursachen für refraktäre hämody-
namische Instabilität: 
 

Ø Mechanische Komplikationen (VSD, ischämische akute Mitralinsuffi-
zienz, Ventrikelruptur):Operative respektive interventionelle Sanie-
rung 

Ø Rechtsventrikulärer Infarkt: Erneute Volumengabe erwägen 
Ø Tachyarrhythmie/ventrikuläre Tachykardie/Kammerflattern/-

flimmern: Elektrokardioversion/Defibrillation, medikamentöse Thera-
pie (Amiodaron) 

Ø Bradykardie/Bradyarrhythmie: Anlage eines passageren Schrittma-
chers 
 

2.) Interdisziplinäre Diskussion bzgl. der Implantation eines mechani-
schen Unterstützungssystems (ECMO). 

 
Bei Patienten mit Kreislaufschock verwenden wir immer das ECMO-
System. Das IMPELLA-System verwenden wir nur im HKL für komplexe 
Hochrisiko CHIP-Koronarinterventionen. 

	

	

SOP schnellstmögliche Koronarangiographie 

1. Herzkatheterteam aktivieren über die Rezeption (Tel. 91): 
 
2. Detaillierte Information über Zustand des Patienten: 

ü Beschwerdebeginn 

ü EKG-Veränderungen (STEMI/NSTEMI; Lokalisation) 

ü ggf. myokardiale Nekrosemarker 

ü Respiratorische Situation – Beatmung nötig oder geplant? 

ü Hämodynamische Situation – Rhythmusstabilität? Katecholaminthe-

rapie? 

ü Extrakorporales/intrakorporales Unterstützungssystem (ECMO) in situ 

oder geplant? 

ü Z. n. Reanimation? Wenn ja: Dauer? Initialer Rhythmus? Lyse erfolgt? 

ü Laufende Hypothermiebehandlung?  
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